Program
The big Island of Hawaii
tillsammans med Grand Master Fan Xiulan
och huvudinstruktér Niko Nygren.

Dag 1:

Avresa med flyg frin Stockholm/Arlanda. Miltider och film ombord. Mellanlandning i
Frankfurt och ankomst till Los Angeles samma dag. Dir kommer vi att ha en halvdags
sightseeing med guide och tillbringar en Gvernattning. (Obs! att vi reser mot klockan och
kommer fram samma dag).

Dag 2:
* Avresa fran Los Angeles och ankomst till Kona pa Hawaii.
*Ankomst och sedan installation pa Kaula Farm. Gemensam maltid pa centret.

Dag 3 -14:

Under vara dagar pa Hawaii kommer vi att gora flera stora utflykter:

*Waipio valley — en av de vackraste dalgangarna med stralande utsikt, vattenfall o havet utanfor
— moijlighet att se valar ar god hir.

*Vattenfallen pa vig till Hilo och sen ett besok o lite shopping i den trevliga lilla staden Hilo.
*City of refugee — den heligaste platsen pa the Big Island enligt ursprungsbefolkningen,

blir ett dventyr forstas.

Flera mindre utflykter planeras ocksa: har handlar det om strinderna, lokal shopping m.m.

Kurs med Grandmaster Fan Xiulan och Niko Nygren — vi far lara oss Delfinkraftens gigong —
en helt ny Biyunmetod samt utvalda forelasningar for var grupp och Hawaii. Foreldsningar och
praktiska 6vningar varvas.

En workshop/forelisning av Nick Raimondo planeras, centrets nuvarande forvaltare och
huvudlirare, en person med en férstielse utéver det vanliga av den inre visdomen.

Alla maltider ingar under vistelsen pa Kaula Farm.

Bor vi lagea till att Kaula Farm har ett vackert lage uppe pa berget med utsikt 6ver havet ca 500
meter 6ver havsytan. Egen swimmingpool, duktig personal som erbjuder kropps-terapier, hjilp
med egna utflykter m.m. Kolla in liget sjilv pda www.kaulafarm.com

Dag 14-16:

Vi sager adjo6 till Hawaii f6r den hir gangen och bussen tar oss till flygplatsen och vart flyg fran
Kona tillbaka hem till Sverige. Vi tillbringar en 6vernattning 1 Los Angeles och mellanlandar 1
Frankfurt pa vigen hem. Ankomst till Arlanda. (Obs! att vi reser med klockan och kommer
fram nasta dag).

Fakta
Resans pris Ej bestimt dannu.

Ingar i resans pris

* Flyg till Hawaii med retur till Stockholm, ekonomiklass.

Avresa frin Stockholm/Arlanda. Maltider ombord.

* Logi i dubbelrum pa hilsocenter pa Hawaii.

* Niko Nygren, huvudinstruktor ar med under resan.

Vid centret — Kaula Farm pa Hawaii kommer Thomas Héhler att ta hand om oss.

* 1 programmet angivna utfirder och programinslag och maltider, samt transfers, transporter
och entréavgifter i samband med programmet. Lokal engelsktalande guide pa Hawaii.

* Sakerhets- och passageraravgift frin Stockholm/Arlanda.

* Under dagarna pa Kaula Farm ingar alla maltider, del i dubbelrum.


http://www.kaulafarm.com/

Ingar inte i priset

* Resendr som reser utan resesallskap, men som inte vill bestalla enkelrum, kan 6nska att
dela dubbelrum med annan resenir av samma kon. Om ingen sidan resenir finns, maste
resendren betala tillige f6r enkelrum.

* De maltider som ej stir med 1 programmet ingir inte.

* Eventuellt visum.

* Utflykter utanfér programmet som t.e.X. att simma med delfinerna.

* Eventuella behandlingar, hilsokonsultationer etc.

Kan bestillas mot tilligg

* Enkelrum 1 mén av plats.

* Avbestillningsskydd.

* Reseforsikring. Obsetrvera att betalkorts-/kreditkortens reseforsikring ofta inte ger tillrickligt
skydd.

Vaccinationer, valuta, viderlek

Vaccinationer: Inga obligatoriska. Radgor med vaccinationscentral.

Valuta: US-dollar (resecheckar eller kontanter). Kreditkort accepteras mer eller mindre 6verallt.
Vider: I mars rader varklimat pa Hawaii — ungefar som svensk hogsommar, fast betydligt
soligare och varmare i vattnet...

Visum
Ej obligatorisk f6r svensk medborgare. OBS! Du maste ha ett pass giltigt for resa till USA.
Kolla med resebyra.

Anmilan, betalning, resevillkor, mm
Anmilan gors till Goran Jakobsson som sedan skickar bekriftelse med inbetalningskort for

anmilningsavgiften. Observera att detta dr ett prelimindrt program och att vissa dndringar
fortfarande kan uppkomma.

Anmilningsavgiften 4r 2.000 kr/person.

Slutbetalning ska vara arrangoren tillhanda senast 30 dagar fore avresa. Expeditionsavgift for
avbestillning gjord tidigare an 30 dagar fore avresa (samt vid senare gjord avbestillning som
omfattas av avbestillningsskydd) dr ca 500 kt/person.

Minimum antal anmailda deltagare for resans genomférande dr 15 personer. Flygtider bekriftas 1
avresemeddelandet som distribueras 10-14 dagar fére avresan. Med avresemeddelandet
medfé6ljer firdhandlingar och information om hotellets namn, adress, telefon- och faxnummer.

Flygbiljetten skall betalas direkt till resebyran som ar var medarrangor och resterande del till
Biyunskolan, vi aterkommer i senare utskick med ytterligare betalinfo.

F6r anmilan och ytterligare information, hor av Dig till
Goran Jakobsson girna via mejl eller limna ett meddelande pa telefonsvararen.
Goran vidarebefordrar anmalningarna till Biyunakademin.
OBS! Begrinsat antal deltagare.

Vilkommen att kontakta oss!
Hawaiiresa 2011
Kontaktperson:
Goran Jakobsson
Storskirsg.6. 6tr. Tel. 08-712 30 28 (tfn.svar), mobil 070-712 24 64.
e-post: goran.jakobsson@biyun.se

Med reservation for ev. dndringar. Vi forbehaller oss ritten att dndra
Programinnehall utan tidigare avisering.


mailto:goran.jakobsson@biyun.se

